
Calendrier Cours DO IN  -  Année 2025  - 2026  : septembre à décembre 2025

Le samedi et/ ou dimanche 
à Pernes les Fontaines
Maison des Associations - 
Les Ursulines
24 rue Fléchier
salle Capellis A
(2ème étage par l’escalier à 
droite en entrant dans le hall)

9h30 – 11h

Ce cours est à 15 €

Le samedi  
à Carpentras
au Cabinet Les Trésors du 
Shiatsu
475 rue Edouard Daladier
parking sur place

13h30 – 14h30

Ce cours est à 10 €

Le samedi et/ ou dimanche 
matin 
à Carpentras
Espace Fenouil
114 rue Fenouil

(sous réserve : confirmation 
au 1er novembre)

9h30 – 11h

Ce cours est à 15 €

Jeudi, vendredi, samedi, 
dimanche (au choix)
à Mormoiron
au Coeur de Poetes
1763 chemin du Canadel
84570 Mormoiron

9h30 – 11h

Ce cours est à 15 €

20 et 21 septembre
11 et 12 octobre
15 et 16 novembre
6 et 7 décembre

27 septembre 29 et 30 novembre
20 et 21 décembre

30 octobre
31 octobre
1er novembre
2 novembre

Merci de signaler vos présences par sms 24 h avant le cours choisi si possible
pas de carte trimestrielle cette année, merci de prévoir l’appoint
Adhésion annuelle à l’Association Tilak-Sur le Fil : 12 € valabled e septembre 2025 à juin 2026


